
Mae bachgen wedi neidio i fyny. 
Pa rymoedd sy’n gweithredu arno 
a pha effaith maen nhw’n ei chael 
ar ei symudiad?

Mae’r arth wen hon wedi llithro ar 
y rhew! Pam?

Pa ddau rym sy’n gweithredu ar 
y neidiwr parasiwt yma? Ym mha 
gyfeiriad mae’n disgyn a pham?

Mae gan un beiciwr feic â chyrn 
uchel, mae gan un arall feic â chyrn 
isel. Pa wahaniaeth fydd hyn yn 
ei wneud i’r gwrthiant aer maen 
nhw’n ei deimlo. Pam?

Grym sy’n gwthio neu’n tynnu yw 
hwn? Pa effaith mae’n ei chael ar 
y bêl?

Mae rhywun yn rhwbio ei ddwylo 
gyda’i gilydd. Disgrifia’r grym sydd 
ar waith yn y llun.
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GWASGUUU!

CARDIAU LLUNIAU GRYMOEDD



Tynnu Rhaff – yma mae un ochr yn 
ennill, ydy’r un grymoedd ar waith? 
Ydy’r grymoedd yn cael effaith 
wahanol i’r llun blaenorol?

Mae’r beiciwr hwn yn mynd yn 
gyflym i lawr y ffordd. Pa rymoedd 
sy’n gweithredu ar y beiciwr?

Mae pêl wedi cael ei chicio ac 
mae’n symud ar hyd y llawr. Pa 
rymoedd sy’n gweithredu arni?

Pa rym y mae’r batiwr wedi’i roi ar 
y bêl? Pa effaith mae hyn wedi’i 
chael?

Tynnu Rhaff – disgrifia’r grymoedd 
sydd ar waith yn y llun. Beth yw effaith 
y grymoedd yma?

Mae car yn cael ei yrru ar hyd trac 
rasio.
Pa rymoedd sy’n gweithredu arno?
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